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VIRUS DEL NILO OCCIDENTAL

iLa prevencion comienza en su propio patio!

estancada! Utilice esta lista como guia.

[ Volteé o retire contenedores de su patio
donde el agua se estanca, como llantas vie-
jas, platos de macetas, cubos, juguetes, etc.

[J Limpie las piletas para pajaros y albercas de
nifios por lo menos una vez a la semana.

[ Retire el agua estancada de lonas o techos
planos.

[J Limpie los canales de desagiies tapados.

[J Limpie y tenga peces que comen mosquitos
en estanques decorativos y use dunks contra
mosquitos.

[ Recicle las botellas, cubos y latas viejas.
[J Mantenga el agua fresca para sus animales.

[J Repare las llaves de agua y riego que tengan
escapes.

[J Mantenga las albercas limpias o drénelas.

Seguridad personal — evite las
picaduras de mosquitos

[ Utilice repelente para mosquitos que con-
tenga DEET desde el atardecer hasta el
amanecer: con hasta el 35% para adultos y
el 10% para nifios entre 2 meses y 12 afios
de edad.

[J cabrase, utilice ropa de manga larga y

pantalones para mayor proteccion. \\\
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Para mayor informacién, visite www.health.utah.gov/wnv
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